
  

 

 

BENJAMIN SERRANO GASTELUM. 

Experiencia 
ENERO 2024 - ACTUALMENTE. 
GIMNASIO ULTRAGYM CORP. 
 
GYM INSTRUCTOR DE PISO * COACH PERSONALIZADO. 
DAR SEGUIMIENTO A LOS CLIENTES, IMPLEMENTARLES RUTINAS, ESTAR AL 
PENDIENTE DE SU BIOMECANICA, SEGUIMENTO DE RUTINAS Y PESAJE EN 
APP DE LA EMPRESA, RUTINAS PERSONALIZADAS. 
 
 JUNIO 2015- ENERO 2024. 
• PAPELERIA Y MINISUPER BONANZA - copropietario. 

Excelente atención al cliente, administración, inventarios, ventas al 
menudeo, manejo de efectivo, atención a proveedores, operación del 
negocio en general. 
 
OCTUBRE 2015- MARZO 2022. 
• COPPEL SA DE CV - Abogado Encargado. Selección y manejo de personal, 
monitoreo de abogados locales y a nivel república, atender a autoridades 
locales y federales en el rubro de Inspecciones Covid-19, STPS, protección 
civil y ayuntamiento, etc. establecer acuerdos favorables con autoridades o 
demandados e impulsar mejores mecanismos internos, legales y 
administrativos para eficientar procesos. 

Créditos hipotecarios, recuperación de cartera vencida vía judicial. 

ABRIL 2010 – FEBRERO 2015. 
• SAT GOBIERNO FEDERAL - Oficial de Aduanas. Capacitación y manejo de 
personal, cobro de impuestos, actas gubernamentales, acercamiento con 
autoridades extranjeras y nacionales, entrevistas a pasajeros locales y 
extranjeros. 

Deporte, Formación y cursos. 
 

 Certificado de Entrenador Personal Profesional Multidisciplinario 
avalado ante la SEP, con fecha del 01 al 17 de diciembre del 2023. 

 Certificado internacional de entrenamiento para la fuerza, masa 
muscular y rendimiento deportivo 2024. 

  Hobbies: ejercicio, gimnasio, nutrición, leer, etc. 
 

 Facultad de Derecho, Universidad Autónoma de Sinaloa. 
 

 Computación, Excel, office. 
 

 Ingles 90%. 

Habilidades 

Habilidades administrativas, Atención y Servicio al cliente, Honestidad, 
Liderazgo, Gusto por las ventas, resiliencia, responsabilidad, disponibilidad 
de horario y para viajar. 

  
 

 

Calle Mostajo #3265, 
Urbi villa del Cedro 
Culiacán, Sinaloa, 80058. 
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Sgt_serrano@hotmail.co
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