
-Liderazgo

-Empatía

-Organización

.-Comunicación

fluida

-Receptivo a críticas

Entrenamiento personalizados de fuerza para la tercera
edad. Gimnasio Fiter. Temporada 2023
Vientos Gym. Río Gallegos, Santa Cruz. | Temporada 2023.

Cursos y capacitaciones
Instructorado en Musculación y Personal Trainer. 2022.
IAE FITNESS ARGENTINA.
Colegio secundario
Bachiller en Comunicación – Colegio Salesiano “Nuestra Señora de
Luján”. Río Gallegos, Santa Cruz – 2018 (Promedio: 8.74)

Castellano 
Nativo.

Inglès
Nivel intermedio.
Muy buena comprensión/

comunicación oral y textual.

6 años en Colegio Británico - Rìo
Gallegos

Contacto

Competencias

Datos académicos

Experiencia laboral

Idiomas

Profesor en Colonias

Instructor en Musculación

Prof. de Educación Física

2966634926

tomascabezuelo10@gmail.

com

Nuñez, Capital Federal

Colonias de verano - UBA Gobierno de la Ciudad. Buenos Aires,
Capital | Temporada Enero-Febrero 2024.
Colonias de verano – Municipalidad de Río Gallegos, Santa Cruz.
| Temporada 2023.
Colonias de verano – Club Deportivo Hispano Americano. Río
Gallegos, Santa Cruz. | Temporadas 2021 y 2022.

Tomás Cabezuelo

Profesorado de Educación Física Instituto Superior de Educación

Física ISEF N°1 “ROMERO BREST”. Cursando 5° año.

Mozo en cafeterìa
SNT Coffe - Palermo Soho. Buenos Aires, Capital Federal
| Temporada 2024 y 2025


