
Mariana Campos Rodrigues

FORMAÇÃO ACADÊMICA

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Data de nascimento: 27/09/2000, 24 anos
Endereço: Rua Vereador Arlindo Michaelsen, 45 - Nova
Petrópolis, Rio Grande do Sul, Brasil

Graduada em Educação Física - Licenciatura - Centro Universitário da Serra
Gaúcha. Data da conclusão: 08/2023

Graduanda em Educação Física - Bacharelado - Centro Universitário da Serra Gaúcha
- Polo São Marcos. Semestre 7/8

Academia SportFitness

Artus Training

Cargo: Recepcionista e estagiária
Período 03/2023 – Até o momento

Principal atividades: Recepção de pessoas, organização de documentos, arquivamento de
documentos, financeiro, instrução de fitness.

Cargo: Treinadora de Cross Training
Período 08/2024 - Até o momento

Principal atividades: Recepção de pessoas, organização do espaço de treinamento, instrução e
correção de fitness

Telefone: (55) 9 9708-1705
Email: marianacampos2709@yahoo.com.br

Crossfit Level 1 Trainer. Data de conclusão: 11/2023

Pós Graduanda em Nutrição Esportiva - Faculdade da Serra Gaúcha 



Curso de Judges - Crossfit

Curso de Levantamento de Peso Olímpico

Curso de Scaling - CrossFit

Crossfit.com - Online
Data de conclusão: 05/2024

Crossfit.com - Online
Data de conclusão: 05/2024

CURSOS E APRIMORAMENTOS

South Training - Presencial
Carga horária: 4 horas
Data de conclusão: 08/2023



Fácil adaptação

Ótimo relacionamento interpessoal

Proativo

Comunicativo

Flexível

Dinâmico

Resolução de problemas

HABILIDADES


