
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATOS PERSONALES  

Lugar y fecha de nacimiento: 
Puebla, Pue. 14 de octubre de 1988 
Edad: 36 años 
Estado civil: Soltero 
 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

2225199014 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

14jesan10@gmail.com 

DIRECCION  

Zaragoza sur 504 B, Col. Los Dicios, 

San Martin Texmelucan, Pue. C.P. 

74080 

 

OBJETIVO PROFESIONAL 

Ocupar un puesto dentro de una 

institución aportando  

conocimientos adquiridos en lo 

profesional, logrando una 

superación personal, así mismo 

contribuir con el crecimiento de la 

misma.  

 

 

 

  

Licenciado en Cultura Física  
Jesus Angel Perez Meneses 
PERFIL ACADEMICO  

Bachiller: Unidades Básicas UPAEP 

Ciclo escolar: 2004 – 2007  

Titulo obtenido: Diploma, Técnico en Programación    

  

Universidad:  Benemérita Universidad Autónoma de Puebla  

Facultad: Licenciatura en Cultura Física  

Ciclo escolar: 2007 – 2012 

Titulo Obtenido: Licenciado en Cultura Física  

Cedula Profesional: 09092072 

  
Universidad:  Benemérita Universidad Autónoma de Puebla  

Facultad: Licenciatura en Cultura Física  

Ciclo escolar: 2012 – 2014  

Titulo Obtenido: Maestría en Educación y Deporte Escolar  

Cedula Profesional: en tramite  

EXPERIENCIA LABORAL 

COORDINADOR DEPORTIVO Y DOCENTE UNIVERSITARIO 

INSTITUTO TECNOLÓGICO SUPERIOR DE SAN MARTÍN TEXMELUCAN.  

NOVIEMBRE 2016- ACTUALIDAD.  

Entrenamientos deportivos de distintos deportes en conjunto, DT de la selección de baloncesto 

representativo, trabajo constante de difusión y comunicación social. 

 

INSTITUTO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS. 

AGOSTO 2014 – AGOSTO 2017: Coordinar los planes y programas educativos deportivos y culturales de la 

universidad IEU y bachillerato IEU, selección de personal para diferentes áreas de interés, habilidades 

administrativas para elaborar distintos documentos y soluciones adecuadas a la institución.  

 

INSTITUTO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS DE HUEJOTZINGO (CARRERA TECNICA) 

ENERO 2013 - AGOSTO 2014. FUNCIONES: Docente de hora clase, trato administrativo, docente, alumnos y 

padres de familia. Clases impartidas (psicomotricidad y metodología de la investigación) para alumnos 

de la carrera técnica de atención infantil. 

 

INSTITUTO LUISA SCHEPPLER. 

AGOSTO 2016 – DICIEMBRE 2019. FUNCIONES: Docente de hora clase, trato administrativo, docente, 

alumnos. Clases impartidas (psicomotricidad, técnicas de intervención y juegos lúdicos y recreativos) 

para alumnas de la Licenciatura en Desarrollo Integral Infantil, y asesor de tesis. 

 

PROFESOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 

COLEGIO LA SALLE DE PUEBLA. 

MARZO 2019 – AGOSTO 2022. FUNCIONES: Clases de educación física preescolar y primaria frente grupo, 

activaciones físicas continuas y matrogimnasias. 

 

INSTITUTO CENTRAL A.C. SAN MARTIN TEXMELUCAN (PRIMARIA). 

AGOSTO 2011 - JULIO 2012. FUNCIONES: Clases de estimulación temprana nivel maternal, clases de 

educación física preescolar y primaria frente grupo, activaciones físicas continuas 

 

BACHILLERATO MARIA GORETTI. 

ENERO 2013 - ENERO 2014. FUNCIONES: Docente de hora clase, trato con los alumnos y padres de familia, 

actividades dinámicas y deportivas. 

 

BACHILLERATO UDAL 

AGOSTO 2015 – NOVIEMBRE 2016. FUNCIONES: Entrenador de baloncesto femenil y varonil, organizar 

torneos y participación de los mismos de alto renombre. 

 

BACHILLERATO ANGELOPOLIS 

AGOSTO 2015 – NOVIEMBRE 2016. FUNCIONES: Docente de hora clase, trato con los alumnos y padres de 

familia, actividades dinámicas y deportivas. 

 

BACHILLERATO I. E. U. 

AGOSTO 2010 – AGOSTO 2017. FUNCIONES: Docente de hora clase, trato con los alumnos y padres de 

familia, actividades dinámicas y deportivas. Entrenador de baloncesto femenil y varonil, organizar torneos 

y participación de los mismos de alto renombre, propuestas de nuevos deportes individuales y de 

conjunto para la integración a la actividad física. 

CURSOS ACADEMICOS  

Curso JINE Proyecto de Formación Integral  

Fecha: 07 de julio de 2022 

Duración: 10 hrs 

Titulo obtenido: Reconocimiento 

Lugar: Instituto Tecnológico Superior de San Martin Texmelucan  

 

Curso Primeros Auxilios  

Fecha: 12 de agosto de 2023  

Duración: 10 hrs.  

Titulo obtenido: Constancia  

Lugar: Instituto de Capacitación para el Trabajo del Estado de Puebla   

 

Curso de Basquetbol  

Fecha: Agosto 2024 

Duración: 40 hrs  

Titulo obtenido: Constancia  

Lugar: Centro Vacacional IMSS, Oaxtepec Morelos 

 

Certificación del Estándar CONOCER EC301 

Fecha: 08 al 12 de enero de 2024 

Titulo Obtenido: Certificado 

Lugar: Universidad Centroamericana UNICA 


