Matias Ignacio Valenzuela Araya

19.111.796-4
+56978603286
Matiasvalenz21@gmail.com

PRESENTACION

Profesional Licenciado en Kinesiologia, Ademas de poseer el titulo profesional de Kinesiélogo en la Universidad Santo
Tomas, con experiencia en la realizacion de sesiones domiciliarias de rehabilitacion musculo-esquelética. Compromiso,
puntualidad y responsabilidad a la hora de desempeiiar labores pertinentes con cada paciente u/o equipo de trabajo.

Formacion

2023 - Actualidad Universidad Santo Tomas
Diplomado: Ejercicio fisico y rendimiento Deportivo
2022 - 2022 4HC, CHILE

Curso: Curso Infecciones Respiratorias del nifio en APS (Curso IRA)
2022 - 2022 4HC, CHILE

Curso: Curso Infecciones Asociadas a la atencién de salud (Curso IAAS)
2022 - 2022 4HC, CHILE

Curso: Curso Reanimacion Cardiopulmonar (RCP)

2014 - 2021 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS, CHILE
Kinesiologia
2000 - 2012 COLEGIO SANTA FAMILIA, CHILE

Educacion Basica y Media

Experiencia Laboral

Ener - Actualidad MD Care

Empresa dedicada a la atencién domiciliaria en pacientes con disfuncién musculo esquelética y
deportiva en jévenes y adulto mayor.

Febr 203 - Nov 2023 Clinica Skin

Rehabilitacion y electro estimulacion en pacientes para obtener mayor ganancia muscular,
resistencia y capacidad aerébica.

Mar 2022 ATENCION DOMICILIARIA

Modalidad freelance, rehabilitacion en lesiones musculo esqueléticas y rendimiento deportivo

Ene 2022 - Feb 2022 TOMADOR DE MUESTRAS PCR - PCR A DOMICILIO

Tomador de muestras PCR nasofaringea, orofaringea, saliva y Test Antigeno a domicilio por todo
el gran Santiago.

Jul 2021 - Ago 2021 INTERNO KINESIOLOGIA - ONG MOVIMIENTO INCLUSIVO (Practica)

Practica Clinica con modalidad Tele rehabilitacion, dentro de la cual, las sesiones de cada



paciente son a realizar mediante la plataforma de video conferencia “Zoom”.

Jun 2021 - Jul 2021 INTERNO KINESIOLOGIA - CRS SALVADOR ALLENDE (Prctica)

Practica Profesional en Crs Salvador Allende, realizando atencion primaria a paciente musculo -
esqueléticos derivados de hospitales

Abr 2021 - Jun 2021 INTERNO KINESIOLOGIA - CLINICA DEL DOLOR DE ESPALDA (Prictica)

Practica Clinica, la cual dispone la Rehabilitacion musculo-esquelética y deportiva de pacientes
Con dolor agudo o crénico.

Mar 2021 - Abr 2021 INTERNO KINESIOLOGIA - ONG MOVIMIENTO INCLUSIVO (Practica)
Practica Profesional de Kinesiologia en “ONG” Penalolén, la cual entrega rehabilitacion a los
vecinos de la comuna en tal de ser necesario en las tres areas pertinentes. (Musculo esquelética,
Respiratoria y Neuroldgica

Fortaleza

Planificacién y orden. Auto - Confianza. Orientado a resultados. Perseverancia



