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Resumen profesional 

Gestor experimentado con excelentes aptitudes de gestión de clientes y proyectos. Orientado a la acción con gran capacidad para 

comunicarse de forma eficaz con público del sector tecnológico, energético, ejecutivo y empresarial. 

 

 

Historial laboral 

 
  Septiembre 2023 －A la fecha 

  LATAM 
  SHE Project Manager & Start Up                                                                             dss+ Protect. Transform. Sustain. 

Preparar, programar, coordinar y supervisar los proyectos de ingeniería asignados, Supervisar la conformidad con 

códigos aplicables, prácticas, normativas de GC y CC, especificaciones y estándares de rendimiento, Interactuar 

diariamente con los clientes para interpretar sus necesidades y requisitos, así como representarlos en el campo, Realizar 

control de calidad general del trabajo (presupuesto, programación, planes, rendimiento del personal) e informar con 

regularidad sobre el estado del proyecto, Asignar responsabilidades y orientar al equipo del proyecto, Colaborar y 

comunicarse de forma eficaz con el jefe de proyecto y otros participantes, para proporcionar apoyo y asistencia técnica, 

Revisar los productos de ingeniería e iniciar las medidas correctivas necesarias.  

 

Febrero 2022 －Septiembre 2023 

QHSE Manager                                                                                                                             GIASA CONSTRUCCIONES 

Saltillo, Coahuila; México 

Evaluar y recomendar sistemas preventivos para reducción de riesgos aplicables de acuerdo con normas vigentes en la 

materia, vigilar que se cumplan las obligaciones legales en materia de SSTMA en los proyectos. elaborar y difundir los 

lineamientos, políticas y procedimientos a toda la empresa, realizar auditorías de SSTMA, proponer medidas preventivas para 

disminuir el factor de prima de riesgo de trabajo, diseñar y dar seguimiento a la implantación de los indicadores de 

desempeño de la compañía obteniendo la autorización de la Dirección General, evaluar técnicamente a los candidatos a 

Coordinador y Supervisor de Seguridad (previo a su contratación), administrar a los Coordinadores de Seguridad para el 

cumplimiento de sus funciones, asegurar el cumplimiento de los objetivos definidos por la Dirección General, preparar el 

reporte mensual de Indicadores para la Dirección General para identificar puntos de mejora y asegurar su complementación 

en los proyectos, asegurar el cumplimiento de la política de SSTMA, mantener una actitud de servicio hacia los diferentes 

Clientes (internos y externos) de la empresa para asegurar la sinergia y lograr el cumplimiento de objetivos, gestionar los 

recursos necesarios para asegurar que los Coordinadores de Seguridad cumplan sus funciones, generar un plan de desarrollo y 

capacitación para el personal de seguridad, evaluar técnicamente las ofertas de servicio de proveedores de entrenamiento y 

servicios técnicos del área para obtener la mejor relación costo beneficio, en conjunto con los médicos de obra, asegurar la 

implantación de los planes y programas de salud necesarios para mantener un estado de salud óptimo en los proyectos, 

agendar visitas de seguimiento a obra,(generar el reporte correspondiente), asesorar a las Direcciones, Gerencias y Jefaturas, 

en materia de prevención de riesgos, para las diferentes actividades desarrolladas en cada área, o en nuevos proyectos, 

realizando estudios ergonómicos y de análisis de riesgos. 
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Mayo 2021 －Enero 2022 

HSE Manager Arendal 

Sánchez Ramírez, República Dominicana 

Cumplir con los programas de Seguridad, Salud y Medio Ambiente, Atender y recibir Auditorías (Internas y externas), 

Investigar accidentes e incidentes (Evitar reincidencias), Identificar peligros y evaluar riesgos, Seguimiento para cierre 

de Acciones Correctivas, Administrar los Planes de Seguridad y Protección Ambiental, Supervisar la elaboración de 

Permisos para Trabajo Seguro, Identificar y evaluar Requerimientos Legales, Implementar y aplicar el Plan de 

Capacitación en materia de Seguridad, Salud y Medio Ambiente, Revisión de Bitácora Médica, Desarrollar controles 

operacionales para el control de riesgos, Revisión de Bitácora de inspección de equipos de seguridad, Realizar trámites 

gubernamentales (Permisos) aplicables al proyecto, Aplicar el Liderazgo Visible en Seguridad (LVS) durante los 

recorridos en el área operativa, Cumplimiento a Requerimientos SSPA (Cuando aplique), Cumplimiento a lo 

establecido en el SGC y SGI, así como reportar al personal de Seguridad y Medio Ambiente de la compañía cualquier 

acto o condición insegura que ponga en riesgo la seguridad, instalaciones y/o medio ambiente. 

 

Noviembre 2019 － Mayo 2021 

STC (Safety Training Coordinator) Valaris PLC 

Matamoros, Tamaulipas 

Coordinar a los Supervisores de Calidad para entregar la trazabilidad y tiempo de vida de los materiales (Tuberías, 

válvulas, detectores Gas, sonógrafos y fuego) y equipos (Equipos de salvamento marino, grúas, torres de perforación, 

DPO, etc.); de igual modo reunir la información para el armado de las carpetas entregables dando cumplimiento al 

SASISOPA mensualmente al Cliente (CNOOC) para que este a su vez haga entrega a la ASEA, Supervisar los 

trabajos del personal Ambiental, Seguridad y Servicio Médico a bordo de la embarcación Renaissance DS-15, auxiliar 

y entrenar a todo el personal en materia de Seguridad y Medio Ambiente, programar y ejecutar los simulacros 

semanales, participar en las pláticas de Seguridad Pre-Tour y Weekly antes de iniciar los turnos de trabajo, supervisión 

a todos los contratistas y subcontratistas (Schlumberger, Halliburton, MI Swaco, etc.) en temas de cumplimientos del 

Anexo SSPA 

 
Diciembre 2017 －Octubre 2019 

Gerente de QHSE Eléctrica Aselec S.A. de C.V. 

San Luis Potosí, San Luis Potosí 

Implementación de los procesos necesarios para el SGC, divulgar y aplicar la Política de Calidad, de Seguridad e 

Higiene, Ambiental, Misión y Visión a todos los niveles, participación en las Auditorías Internas y Externas al SGC, 

implementación de las ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, ISO 50001:2011, OHSAS 18001:2009 y OSHA 30; 

aseguramiento de la Calidad, Seguridad, Salud y Medio Ambiente durante los trabajos de construcción (Obra civil, 

eléctrica, electrónica, mecánica, comisionamiento, puesta en servicio e interconexión a la red de CFE en las 

subestaciones eléctricas). 

 
Mayo 2016 －Diciembre 2017 

HSE Supervisor LEGO Operaciones de México S.A. de C.V. 

Ciénega de Flores, Nuevo León 

Planear y supervisar los nuevos proyectos y trabajos de compañías contratistas en trabajos de operación y 

construcción, cumplimiento a requerimientos legales, mplementar políticas y prácticas para identificar / prevenir 

condiciones de riesgo en el lugar de trabajo, planear las capacitaciones del personal contratista, liberación de la 

instalación y/o modificación de equipo o maquinaria en las líneas de producción en construcción y operación, 

planeación y coordinación en conjunto con el EHS Team los simulacros mensuales, participación en auditorías, 

supervisar a compañías contratistas, participar en la investigación de accidentes y el enlace con las áreas involucradas, 

las gerencias y seguridad para identificar las causas de los accidentes y evitar que vuelvan a ocurrir, asesoría y 

capacitación de protocolos de EHS y realizar auditorías para garantizar el cumplimiento de los estándares 

gubernamentales y de la organización nacionales e internacionales relacionados con EHS de los empleados y líder del 

EHS Team en atención a contratistas. 

 



Diciembre 2014 －Mayo 2016 

QHSE Manager Tractebel S.A. de C.V. 

Altamira, Tamaulipas 

Coordinar la Supervisión de la Salud, Seguridad y Medio Ambiente a las compañías durante los trabajos de la 

ampliación de la planta cogeneradora de gas dentro de la compañía Chemours, manejo del sistema de permisos de 

trabajo con riesgos, auditorias, liberación de análisis de riesgos antes de iniciar los trabajos, reuniones semanales con 

el personal encargado de Ambiental de la compañía ICAF, con el personal de la compañía Tractebel que se 

encuentra en Francia y Houston, trabajar bajo las normas internacional ISO 9001:2015, ISO 14001:2015, OHSAS 

18001:2009 y OSHA 30. 

 

Febrero 2010 －Diciembre 2014 

QHSE Manager Calfrac Well Services 

Reynosa, Tamaulipas 

Coordinar a los Supervisores de Q, HSE y ayudantes de contra incendio en los trabajos de cementación, testing y 

fracturas de pozos en la zona norte en trabajos para Pemex y compañías, elaborar y entrega mensual del Anexo S, 

platicas de seguridad diarias con todo el personal operativo y administrativo, difusiones de accidentes e incidentes a 

todo el personal, líder de la implementación de ISO 9001:2008, ISO 14001:2004 y OSHAS 18001:2007, 

representante de la compañía en materia de QHSE ante Pemex, implementé el sistema de STOP Cards, implementé 

y coordiné las campañas de vacunación (Influenza y Tétanos), coordiné las capacitaciones a todo el personal, realicé 

el cambio en el uso de suelo de la base operativa, atención a las visitas de inspección de Protección Civil y la 

Secretaria del Trabajo y Previsión Social. 

 

Enero 2005 －Enero 2010 

Project Manager Total Safety 

Ciudad del Carmen, Campeche 

Instalé y realicé los mantenimientos a los tableros de detección de gases tóxicos y explosivos, así como detectores de 

fuego y humo, equipos y sistemas de contra incendio manuales y fijos en plataformas marinas y equipos de 

perforación terrestres base a PQS, AGUA, CO2, etc.; coticé los proyectos de mejora continua para las 

instalaciones del cliente de acuerdo a las normas internacionales I.E.E., A.S.H.R.A.E., S.O.L.A.S. y A.S.H.E.A. así 

como las normas nacionales S.T.P.S., N.F.P.A. y N.F.R. en la seguridad industrial que aplica en los equipos de 

perforación terrestres, marinos y embarcaciones, elaboración y entrega mensual de las carpetas del Anexo SSPA. 

 

Noviembre 1999 －Enero 2005 

Técnico / Capacitador H2S VALLEN Proveedora de Seguridad del Golfo S.A. de C.V. 

Ciudad del Carmen, Campeche 

Realicé los mantenimientos preventivos y correctivos a equipos de respiración autónoma, monitoreo continuo de 

gases con detector de gases portátil y controlador electrónico, impartí temas sobre H2S, daños a la salud, 

cuidado al medio ambiente y alarmas, prácticas en la colocación de E.R.A. y conexión a cascada, realicé 

programas de simulacros de arranque de pozo con presencia de gas, fuego, abandono, emergencia médica y hombre al 

agua. 

 

Formación 

 
1999 Ingeniero Industrial Administrador (Ingeniería) Universidad Valle del Bravo (México) 

2016 Ingeniero Industrial y de Sistemas (Ingeniería) Inst. Metro. de Est. Sup. de Tamps (IMEST) (México) 

2018 Maestría en Habilidades Gerenciales Universidad Nacional Autónoma de México (México) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Aptitudes 

Desarrollo de personal 

Orientado a la consecución de resultados 

Gran comunicador verbal 

Microsoft Office 

Procesos y análisis de gestión de riesgos 

Negociador influyente 

Negociación/revisión/elaboración de contratos 

Formación y desarrollo 

Administración de operaciones 

 

Liderazgo de equipos 

Finanzas y presupuestos 

Análisis y asesoramiento de clientes 

Gestión de proyectos 

Análisis y generación de informes 

Solución de conflictos 

Enlace de equipos 

Auditoría de contratos 

Implementación de procesos 


