
Andrés Fernando 
León Obando 
Entrenador personal 

 
 
 
 
 

 

     PERFIL 

Soy una persona bastante comprometida, 
responsable y cuidadosa con el trabajo que 
se me solicite. Además, trato de solucionar 
conflictos de buena manera en las 
ocasiones que se presente con el medio 
verbal. Finalmente, soy una persona 
honesta que le gusta trabajar en labores 
que tengan que ver con enseñanza personal 
en el tema fisiológico corrigiendo posturas 
de los afiliados, técnica y valoraciones en 
diferentes ejercicios. 

 
 
 
 
 
 

 

      HABILIDADES 

• Atención al cliente 

• Puntualidad 

• Manejo de grupos 

• Resolución de problemas 

• Toma de decisiones 

• Manejo de Excel 
          
    
 
 
 

      IDIOMAS 

Inglés B2 

 

 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
Momposina (2021-2022) 
Guardia de seguridad  

| Cajicá, Colombia  

  Jefe inmediato: Edwin Torres 

• Vigilante de conductas 

• Mesero 

Industrial Kastell (2020-2021) 
Ayudante| Cajicá, Colombia 

Jefe inmediato: Freddy Camilo Torres 

• Cargue y descargue 

Los calzones de la abuela (2021) 
Mesero y Stewart| Tabio, Colombia 

Jefe inmediato: Juan Camilo Mora 

• Atender mesas 

• Lavar platos 

Colegio liceo edad de oro (2023-2024) 
Profesor colaborador en el    área de 

educación física 

| Chía, Cundinamarca  

 Jefe inmediato: Manuelita Ordoñez   

• Planeación y ejecución de clases  
• Enseñanza de diferentes modalidades deportivas  
 

noelodnanref.lsc@gmail.com 

+573108708173 

 
Cajicá-Colombia 

mailto:noelodnanref.lsc@gmail.com


     SOFTWARE                               EDUCACIÓN 
 

 
- Office 

- Word 

- Excel 

- Power point 

- Genially 

- Slide 

- One note 

- Emaze 

- Prezi 

- Lucid Chart 

      

                                                                                                               

 

 

Párvulos 
Colegio Liceo San Carlos De Cajicá 
2005 – 2008 

Básica primaria 
Colegio Liceo San Carlos De Cajicá 
2009 – 2013 
Básica secundaria 
Colegio Liceo San Carlos De Cajicá 
2014 – 2019 

Inglés B2 

CSE (corporación social para la enseñanza) 
2010 – 2019 

Educación superior 

Sena (Tecnólogo en entrenamiento deportivo) 
2022 – 2024 

       Politécnico superior de Colombia (diplomado     
entrenamiento muscular)                  

2023 

 
 

 
           REFERENCIAS PERSONALES                           REFERENCIAS LABORALES 

Paola Soler León – Microbióloga-Biotrends LTDA  

Teléfono: 3013977847 
Email: paolasoler840@gmail.com 

Elisa León – Vendedora- Almacén Estambul  

Teléfono: 3107790218 
Email: No tiene 

Víctor Julio León Páez – Conductor C1- Industrias 
Kastell 
Teléfono:3144342285 
Email: victorjulioleon1963@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bernardo Soler – Conductor-Cajitur 
Teléfono:3115230521 
Email: bernardosolertorres1960@gmail.com 

Paola Soler – Microbióloga-Biotrends LTDA 
Teléfono: 3013977847 
Email: paolasoler840@gmail.com 

Víctor Julio León Páez – Conductor C1-Industrias 
Kastell 
Teléfono:3144342285 
Email: victorjulioleon1963@gmail.com 

mailto:paolasoler840@gmail.com
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