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& CONTACTO

Teléfono:
3046788690~
3161958690

Mail:

Telloandres4egmail.com

Sebastian.tellogegmail.com

@ IDIOMAS

Ingles 40%

REFERENCIAS

RAMON LOPEZ

» Liga vallecaucana de
Judo, Cali - 3188020364

ANGELIKA KOPPEL

Entrenadora de Vaulting
- 300 2799093

KEVIN HERNANDEZ

MMAFIT atletas
3154136889

MAURICIO AGUILAR

Club campestre de Cali-
310 3990063

HERNAN TORRES

Coordinador logistico
hipico Club campestre
de Cali - 311 3056257

SEBASTIAN TELLO

PROFESIONAL EN DEPORTES.

Apasionado por el desarrollo del potencial fisico y formativo, con una sdlida
trayectoria en el acondicionamiento fisico de deportes ecuestres como Vaulting/y un
enfoque destacado en la pedagogia infantil y juvenil para la ensefianza de gimnasia y
defensa personal. Experiencia en disciplinas como Judo, Jiu-Jitsu, Lucha
Grecorromana/Libre y Boxeo, integrando técnicas avanzadas para el crecimiento
integral de los atletas.

Habilidades comprobadas en la gestidon deportiva, incluyendo la planificacion,
supervision y evaluacién de actividades administrativas y deportivas en
establecimientos especializados. Mi compromiso es garantizar la excelencia en el
rendimiento fisico y la calidad en la formacién deportiva.

EDUCACION

Escuela Naional del deporte
Profesional en deportes 2018-2022

Escuela Naional del deporte

Esp. Teoria y metodologia del entrenamiento deportivo.
2023- Finalizando la especialidad

EXPERIENCIA

Entrenador de planta
e Smartfit  DIC 2023- JUN-2024

Preparador fisico y tecnico de Vaulting
e Club Campestre de Cali  Nov 2022 - nov 2023

Coordinador administrativoy COACH
principal.
o MMAFIT ATLETAS, Cali julio 2022- Nov 2022

Instructor fisico y de defensa personal

e Academia militar Joaquin de cayzedo y cuero,
Cali Feb 2020 - Julio 2022

Profesor de nataciéon y preparacién fisica
general en tenistas

o SAMAN sport Club, Cali  Feb 2022 - Nov 2022

Instructor de defensa personal. entrenador de

planta y entrenamientos personalizados
e Fitness Point, Cali Feb 2021 - Julio 2022

Auxiliar de juez de Judo y logistica de
eventos deportivos de Judo.
« LIGA Y FEDERACION DE JUDO, Cali ~ Feb 2019 - Actualidad.

Instructor de fisico y de defensa personal
o Academia militar Cristébal colén, Cali Feb 2019 - nov 2019

PRACTICAS

Entrenador de gimnasia
e Ligavalle de Gimnasia  Julio 2021- dic 2021

CURSOS

FEC MONITOR Y ASPIRANTE A ENTRENADOR
PRINCIPIANTE DE VAULTING

Este curso es especializado en la iniciacion deportiva de
los deportistas de Vaulting, donde me capacita como
entrenador, conductor de cuerda y jinete

Masaije y rehabilitacion deportiva
Este curso esta orientado para la rehabilitacion y masaje
deportivo para atletas recreativos y de alto rendimiento




