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Enfermera

21 y media sur #108 Villa Doña Gloria II, Talca
eli.orellanaaraya@gmail.com +56971993865

Enfermera egresada de la Universidad de Talca comprometida con la salud y la humanización del área, capaz de
entregar cuidados de Enfermería integrales, mediante la promoción, prevención, recuperación y rehabilitación de
la salud en los pacientes, junto a sus familias. Responsable, autónoma pero capaz de trabajar en equipo de manera
eficaz y eficiente. Esforzada, con muy buena adaptabilidad en las áreas de trabajo y las personas.

EDUCACIÓN

2018 - 2022
ENFERMERA, UNIVERSIDAD DE TALCA

Participación en RNAO académico. Difusión y masificación de las Guías de Buenas Prácticas Clínicas.

EXPERIENCIA LABORAL

ENERO 2024 – ABRIL 2024
ENFERMERA CLÍNICA, HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSIDAD DE CHILE, UTAC - NEUROINTERMEDIO

Planificar, proporcionar y supervisar los cuidados otorgados a los pacientes asignados durante el turno
correspondiente, asegurando la calidad de atención de enfermería y efectuando todo tipo de procedimientos
propios de la especialidad de Neurología y Accidente Cerebrovascular.
Referencias: Alejandra Miranda Pereyé, Enfermera Jefa Dpto Especialidades HCUCH: +56 9 7708 7086

JUNIO 2023 – A OCTUBRE 2024
ENFERMERA UNIVERSITARIA, DOMICILIO PARTICULAR (TALCA)
Otorgar prestaciones de salud y cuidados a paciente con ELA (Esclerosis Lateral Amiotrófica) postrado y con
gastrostomía y traqueostomía, conectado a Ventilación mecánica por BiPap en turnos y de llamado. Funciones
principales: creación de: Plan de Enfermería, turnos, Ficha Clínica; orden y gestión de habitación y baño; solicitud
de insumos; además se realizan funciones administrativas, asistenciales y educativas al paciente y su familia.

NOVIEMBRE 2022 A ABRIL 2023 Y DE ABRIL 2024 A OCTUBRE 2024 (CONTINUACIÓN RELACIÓN LABORAL)
ENFERMERA UNIVERSITARIA, EMPRESA MEDIC HOME (TALCA)
Otorgar cuidados a paciente con ELA postrado, manejo de ventilación mecánica por Traqueostomía y de
gastrostomía, por turnos. Manejo integral y holístico del paciente y su familia. Trabajo multidisciplinario.

NOVIEMBRE 2022 – DICIEMBRE 2023
ENFERMERA, EMPRESA MOVIMED (TALCA)
Entrega de cuidados de Enfermería a domicilio, realizando procedimientos de mediana y baja complejidad.

JUNIO 2022 – SEPTIEMBRE 2022
EU EN INTERNADO DE ENFERMERÍA INTRAHOSPITALARIO, SU DEL HOSPITAL DE SANTA CRUZ (REGIÓN DE O'HIGGINS)
MARZO 2022 – JUNIO 2022
EU EN INTERNADO DE ENFERMERÍA EXTRAHOSPITALARIO, CESFAM DE SAGRADA FAMILIA (R. DEL MAULE)
FEBRERO 2021 – MARZO 2021
EU EN CAMPAÑA DE VACUNACIÓN COVID-19, CESFAM JULIO CONTARDO URZÚA (TALCA)



CERTIFICACIONES

APTITUDES

● Organización y buen manejo del tiempo
● Puntualidad y responsabilidad
● Proactividad
● Habilidades blandas

● Buena comunicación
● Actitud positiva
● Esfuerzo y perseverancia
● Motivada

OTROS

● Manejo de herramientas digitales: Canva, Word, PDF, Excel, Powert Point, Correo y de IA.
● Licencia de Conducir Clase B y movilización propia.
● Disponibilidad de Cambio de residencia

Elizabeth Orellana Araya
Nº de Registro SIS: 768872
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- Diplomado en Salud Pública de 220 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (año 2023)

- Curso “Curación Avanzada de Heridas" de 140 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (año 2024)

- Curso “UCI: Paciente Crítico" de 130 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (año 2024)

- Curso “Aplicación de procedimientos de Ventilación Mecánica Invasiva y no Invasiva" de 130 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (año 2024)

- Curso “Prevención y manejo de lesiones por presión” de 40 hrs.
Hospital Clínico Universidad de Chile (año 2024)

- Actualización MPOX en adulto y gestante de 60 hrs.
Instituto San Andrés (año 2024)

- Curso “cuidados paliativos universales” de 60 hrs.
Instituto San Andrés (año 2024)

- Curso “Humanización y trato al usuario” de 21 hrs.
Instituto San Andrés (año 2024)

- Curso “Prevención y control de Infecciones Asociadas a la Atención de Salud (IAAS)” de 160 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (año 2023)

- Curso “ACLS Soporte Vital Cardiovascular Avanzado” de 120 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (año 2023)

- Curso "Paciente crítico, una mirada transversal" de 24 hrs.
ForsaMaule (año 2022)

- Jornada "Actualización en tecnologías e insumos para pacientes quirúrgicos” de 8 hrs.
Empresa 3M Health Care Academy (2022)

- Curso "Ataque Cerebrovascular Agudo" 8 hrs.
ForsaMaule (año 2022)

- Certificación "Consejería en VIH/SIDA, Derechos humanos y diversidad de género" de 40 hrs.
Fundación SIDA Maule, Dirección de Salud de Estudiante (DSE) Universidad de Talca (año 2021)


