
JORGE ANDRES MELAN MORENO

CEDULA DE CIUDADANIA: 1,130,622,890
36 AÑOS

3152708568
ANDRESMELFIT@GMAIL.COM

PEREIRA

PERFIL

SOY ALGUIEN RESPONSABLE, BASTANTE DINÁMICO, CON DESEOS DE SUPERACIÓN Y MIS
METAS ESTÁN BASADAS EN EL LOGRO DE OBJETIVOS CLAROS; APRENDO RÁPIDO Y CUMPLO
DE MANERA ADECUADA CON PUNTUALIDAD, HONESTIDAD Y RESPONSABILIDAD EN LAS
DISTINTAS ACTIVIDADES QUE REALIZO. DISPUESTO A CUMPLIR CON LAS DISTINTAS
FUNCIONES, OBLIGACIONES Y NORMAS LABORALES QUE TENGAN ESTABLECIDAS, ME
PRESENTO CON GRAN ENTUSIASMO A SU EMPRESA PARA FORMAR PARTE DEL
CUMPLIMIENTO DE METAS PLANTEADAS EN SU MISIÓN.

INFORMACIÓN PERSONAL

JORGE ANDRES SE IDENTIFICA CON LA CEDULA DE CIUDADANIA NÚMERO 1,130,622,890 DE
LA CIUDAD DE CALI, CUYO GÉNERO ES MASCULINO, SU ESTADO CIVIL ES SOLTERO Y TIENE
UNA ASPIRACIÓN SALARIAL DE 1 A 2 SALARIOS MÍNIMOS MENSUALES. RESIDE
ACTUALMENTE EN LA CIUDAD DE PEREIRA, EN LA DIRECCIÓN CRA 13 BIS #27-34 BARRIO SAN
NICOLAS.

EL NIVEL MÁXIMO DE ESTUDIOS REGISTRADO ES TÉCNICO Y EL TÍTULO OBTENIDO ES
TÉCNICO EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO EN ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE, EL CUAL
FINALIZÓ EL JUNIO DE 2015 EN LA CIUDAD DE

SU EXPERIENCIA MÁS EXTENSA FUE EN LA EMPRESA LEANDRO GYM, DONDE SE
DESEMPEÑÓ COMO ENTRENADOR DE PLANTA POR UN PERIODO DE 1 AÑO. SU EXPERIENCIA
LABORAL MÁS RECIENTE FUE EN BODYTECH, DESEMPEÑÁNDOSE COMO ENTRENADOR DE
PLANTA DEVENGANDO DE 1 A 2 SALARIOS MÍNIMOS MENSUALES.
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DATOS ADICIONALES

LUGAR DE NACIMIENTO: COLOMBIA VALLE DEL CAUCA CALI
GRUPO SANGUINEO: A
RH: POSITIVO
TALLA ZAPATOS: 42
TALLA CAMISA: L
TALLA PANTALÓN: 33-34
EPS:

AFP:

TIENE VEHÍCULO? NO

CONTACTO DE EMERGENCIA

NOMBRE: EDIER LOPEZ
TELÉFONO: 3113612811
CORREO: N@GMAIL.COM
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IDIOMAS

ESPAÑOL

NATIVO

ESTUDIOS

TÉCNICO

JORGE ANDRES REALIZÓ SUS ESTUDIOS DE TÉCNICO EN ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE
DE LA CIUDAD DE , CURSANDO PERIODOS, FINALIZANDO SUS ESTUDIOS EL JUNIO DE 2015
OBTENIENDO EL TÍTULO DE TÉCNICO EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

TÉCNICO

JORGE ANDRES REALIZÓ SUS ESTUDIOS DE TÉCNICO EN INDERVALLE, DE LA CIUDAD DE ,
CURSANDO PERIODOS, FINALIZANDO SUS ESTUDIOS EL AGOSTO DE 2017 OBTENIENDO EL
TÍTULO DE SEMINARIO TALLER EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO Y PERSONALIZADO.

TÉCNICO

JORGE ANDRES REALIZÓ SUS ESTUDIOS DE TÉCNICO EN ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE
DE LA CIUDAD DE CALI, CURSANDO 3 PERIODOS, FINALIZANDO SUS ESTUDIOS EL DICIEMBRE
DE 2015 OBTENIENDO EL TÍTULO DE TECNICO EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

EXPERIENCIAS

ENTRENADOR DE PLANTA DE BODYTECH

JORGE ANDRES SE DESEMPEÑA ACTUALMENTE COMO ENTRENADOR DE PLANTA EN LA
EMPRESA BODYTECH, INICIANDO ACTIVIDADES EL 02 ENERO 2023 EN LA CIUDAD DE PEREIRA
EL SALARIO PERCIBIDO ES DE 1 A 2 SALARIOS MÍNIMOS MENSUALES, SU JEFE INMEDIATO
XIMENA GONZALES SE DESEMPEÑA COMO GERENTE Y SU NÚMERO DE CONTÁCTO ES
3102812033.

SUS PRINCIPALES FUNCIONES FUERON VIGILAR PERSONAS, CORREGIR POSTURAS, ENSENAR
EJECUCCION DE EJERCICIOS..

ENTRENADOR DE PLANTA DE LEANDRO GYM

JORGE ANDRES SE DESEMPEÑÓ COMO ENTRENADOR DE PLANTA EN LA EMPRESA LEANDRO
GYM, INICIANDO ACTIVIDADES EL 01 MARZO 2021 Y FINALIZANDO EL 02 MARZO 2022, EN LA
CIUDAD DE SU JEFE INMEDIATO LORENA CORREA SE DESEMPEÑÓ COMO Y SU NÚMERO DE
CONTÁCTO ES 3174878705.
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SUS PRINCIPALES FUNCIONES FUERON REVISIÓN DE ESTADIO FÍSICO Y PSICOLÓGICO DE
USUARIOS RECIÉN INGRESADOS, Y ELABORACIÓN DEL PLAN DE ENTRENAMIENTO
INDIVIDUAL. DIRIGIR, EXPLICAR Y CORREGIR CADA UNO DE LOS EJERCICIOS PARA UNA
ÓPTIMA OBTENCIÓN DE RESULTADOS. REALIZAR CHEQUEO PERIÓDICO CON EL FIN DE
OBSERVAR Y ACOMPAÑAR EL PROGRESO INDIVIDUAL Y REALIZAR LAS CORRECCIONES
CORRESPONDIENTES AL CASO..

GRUPO FAMILIAR

EL GRUPO FAMILIAR DE JORGE ANDRES ESTÁ COMPUESTO POR:

PADRE

JOSE EDUAR, ACTUALMENTE TIENE 64 AÑOS, EL NIVEL DE ESCOLARIDAD ES BACHILLERATO,
Y NACIÓ EN CALI.

REFERENCIAS PERSONALES

AMIGO (A)

EDIER LOPEZ (EMPLEADO)
COLOMBIA RISARALDA PEREIRA
C.C 1130622890
3113612811 -
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