
             MICAELA HERMIDA
P R O F E S O R A  D E  E D U C A C I Ó N

F Í S I C A

F O R M A C I Ó N

Soy una persona sociable que
le gusta trabajar en equipo.
Busco aprender del otro y tener
nuevas experiencias en cada
lugar que trabajo.

PROFESORA DE EDUCACIÓN FÍSICA

Hotel Barceló Cabo de Gata. 2024

Hotel Labranda Suite, Tenerife Sur, 2023/24

Hotel Barceló, Tenerife Sur, 2023

Hotel Servigroup Marina Playa, Mojácar

Almería. 2023-2022.

Hotel Palmasol, Benalmádena, Málaga. 2022

Instituto Superior de Formación
Docente Nº 84, Mar del Plata. Argentina
2010-2015

Atención al cliente telefónicamente. 2018-2021.

Amplia experiencia en la enseñanza de una
variedad de clases de fitness: Pilates , Body
Pump, Zumba, Gap, Indoor Cycle y
entrenamiento funcional.

Clases de fitness, gimnasia localizada, , gap
Zumba, Indoor Cycle y entrenamiento
funcional.

micaela.hermida89@gmail .com

Málaga,  España

Monitora deportiva. 2021. Inn
Formación. España
Monitora de comedor escolar.
2021. Inn formación. España
Monitora de ocio y tiempo libre.
2021. Inn formación- España
Instructora de Zumba. 2016.
Argentina
Instructora de indoor cycle. 2016.
Argentina
Instructora de aquagym. 2016.
Argentina

602149319

C U R S O S

C O N T A C T O

S O B R E  M Í

ATENCIÓN AL CLIENTE TELEFÓNICA
ARGENTINA 

MONITORA FITNESS
Gimnasio Mass, Mar de Plata, Argentina -
2016 - 2018

EXPERIENCIA

ANIMADORA FITNESS Y POLIVALENTE - ACTTIV

MONITORA FITNESS
Gimnasio Synergym, Málaga - 2022


