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Universidad Nacional de La Matanza

Experiencia Deportiva

Prácticas Docentes

Tengo 36 años, soy una persona
proactiva, organizada y responsable,
con una gran capacidad de organizar
procesos grupales.
Siento una gran vocación por esta
profesión enfocada en la educación y
la salud.

Celular: 11 6404-8010
Correo:  rubiccemd@gmail.com
Dirección: El Guatambú 1218, Ciudad Evita

• Colegio de Educación Especial Nuevo Día (Ramos Mejía).

• Acondicionamiento físico desde edades tempranas hasta
adultos mayores.

Profesor Nacional de Educación Física (2024)

Periodo (2023)

Club Social, Cultural y Deportivo (V.E.M.M.E.)

EXPERIENCIA

RUBICCE DAMIAN
EDUCACIÓN FÍSICA

ACERCA DE MÍ

DATOS DE CONTACTO

Universidad Nacional de La Matanza 

• Talleres deportivos, artísticos, literarios y lúdicos y
proyectos contextualizados.

Periodo (2022)
Educación Física Infantil

Entrenador Personal / Prev. y Rehab.
Periodo (2022 - Actualidad)
• Planificaciones individualizadas con seguimiento
presencial y/o distancia con enfoque en salud, estética o
rendimiento conforme al objetivo deseado.

Preparación física integral aplicado a los
deportes de conjunto

EDUCACIÓN COMPLEMENTARIA

Capacitaciones

• Primeros auxilios, RCP y utilización de DEA. 
• Conversatorio “Deporte y Discapacidad: de la
participación a la competencia” - Por Mg.
Gabriel Copola

• Formación especial en “Aportes de la fuerza
rápida a la resistencia especial en deportes de
equipo” - Por Lic. Martín Traverssi

• Actualización en “ Aspectos psicológicos en el
fútbol amateur y profesional” - Por Lic. Pablo
Nigropsi
• Conversatorio “Entrenar priorizando el cerebro
(Neurociencia)” - Por Lic. Alejandro Kohan

EDUCACIÓN

• Escuela Primaria N° 21 (Ciudadela).

Club Deportivo Morón
• Preparador Físico de las divisiones juveniles del Futsal
Masculino A.F.A. (4ta y 5ta División).

• Preparador Físico de las divisiones juveniles del Futbol
Masculino A.F.A. (7ma, 8va y 9na División).

Club S. y D. Liniers 

Club Círculo General Belgrano
• Dirección Técnica de 1ra a 5ta División del Futsal
Masculina.

Informática
Microsoft Office y Suite de Google

Nivel B2

• Formación en Ley Micaela - Violencia contra las
mujeres y género.

Universidad Nacional de La Matanza
Lic. en Educación Física (cursando)


